Solap KRAL STREDOHORI 2024

V roce 2024 se v ramci multisportovniho seridlu Solap KRAL STREDOHORI pro Sirokou
verejnost uskutecni celkem 18 bodovanych zavod( (6 béhu, 7 cyklistickych zavod(, 4 triatlony
a 1 plavecky zavod). V celkovém poradi boduje vidy prvnich 30 zdvodnik( (body 30 — 1) a
prvnich 10 (body 10 - 1) v jednotlivych kategoriich. Do hodnoceni seridlu se v kone¢ném
zUctovani zapocitaji vysledky vsech 17 bodovanych zavodd.

Kategorie pro rok 2024 jsou:

e celkové poradi (bez rozdilu pohlavi a véku)
e chlapci do 18 let (2006 véetné a mladsi)
¢ muZi do 29 let (2005-1995)

e muzi 30-39 let (1994-1985)

* muzi 40-49 let (1984-1975)

e muzi 50-59 let (1974-1965)

¢ muZi nad 60 let (1964 vietné a starsi)

e zeny (bez rozdilu véku)

e divky do 18 let (2006 v¢etné a mladsi)

e 7eny do 35 let (1990-2005)

¢ 7eny nad 35 let (1989 a starsi)

Body do velkého KRALE STREDOHORI' ziskdva vidy 1. a7 30. v cilovém poradi (30 a7 1 bod), v
kategoriich je to 1. az 10. v dané kategorii (10 az 1 bod). Pokud nastane situace, Ze budou mit
dva nebo vice zavodnik(i stejny pocet bodi, rozhoduje vyssi pocet lepSich umisténi.

Déle budou vyhlaseny nasledujici kategorie: nejlepsi béZec/bézkyné, cyklista/cyklistka,
triatlonista/triatlonistka. Bodovat se bude stejnym systémem jako u celkového poradi a poradi
v kategorii Zen. Body se budou pocitat ze vSech zavodu dané discipliny.

V pfipadé dotaz volejte 607 879 140 - Jan Rebicek.

Startovné zdarma je zavedeno na vsech zavodech pro ro¢nik 2006 a mladsi.



SOLAP KRAL STREDOHORI 2024 — terminova listina véetné
kontaktu

27.01.2024 - 15:00 ,,Béh Oparenskym udolim“
RUN (Lhotka, 5.5 km, rovina, asfalt, lesni cesta)
kontakt: O. Kocinova, tel.: 603 849 835, email: beh.oparno@seznam.cz

09.03.2024 - 14:00,,Béh na Borec”

RUN (Vchynice, 6.6 km, zvinény terén, asfalt, Sotolina)

kontakt: D. Salek, tel.: 777 741 393, email: david.salek@email.cz
kontakt 2: J. Rebicek, tel.: 607 879 140, email: jan.reb@gmail.com

23.03.2024 - 14:00 ,,Vybéh na Milesovku“

RUN (MileSov, 2.5 km, terén, béh do vrchu)

kontakt: L. Panoch, tel.: 723 365 539, email: panochlukas@gmail.com
kontakt 2: F. Vondra, tel.: 776 111 778, email: kola.vondra@seznam.cz
web: http://milesovka.kolavondra.cz/

13.04.2024 - 13:00 ,,Po stopach Praotce Cecha”
MTB (Roudnice nad Labem Hostéraz, 20 km, XC okruhy horskych kol)
kontakt: Lukas Krob, tel. 774 101 068, mail: |.krob@seznam.cz

30.04.2024 - 16:00 ,,6666m*“
RUN (Chotésov, 6.666 km, asfalt, lesni cesty, terén)
kontakt: O. Marsik, tel.: 606 248 978, email: 6666m@email.cz

01.06.2024 — 17:00 ,,Béh okolo Hosténic“, zavody déti do 15 let od 15:00
RUN (Hosténice, 5.83 km, asfalt)

kontakt: D. Salek, tel.: 777 741 393, email: david.salek@email.cz

kontakt 2: J. Rebicek, tel.: 607 879 140, email: jan.reb@gmail.com

15.06.2024 - 11:00 ,,Velka cena Lafarge”

MTB (Cizkovice, 22km, minimaraton, terén)

kontakt: P. Binovec, tel.: 606 628 529, email: petr.binovec@Ilafargeholcim.com
kontakt 2: J. Cerveny, tel.: 602 430 892, email: josef.cerveny@Iafargeholcim.com

23.06.2024 - 14:00 ,,Kocourovsky triatlon”
TRI (Kocourov, 0.2-20-5 km, silni¢ni triatlon)
kontakt: M. Busek, tel.: 6022 896 588, email: marek.busek@tiscali.cz
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30.06.2024 - 14:00 ,, Terezinsky triatlon”
TRI (Terezin, 0.4-22-6 km, terénni triatlon)
kontakt: V. Bures, tel.: 737 359 719, email: buresenior@seznam.cz

27.07.2024 - 15:00 ,,Hosténicky triatlon”

TRI (Hosténice, 0.4-22.75-5.8 km, silnic¢ni trialon)

kontakt: D. Salek, tel.: 777 741 393, email: david.salek@email.cz
kontakt 2: J. Rebicek, tel.: 607 879 140, email: jan.reb@gmail.com

03.08.2024 — 15:00 ,,Hazmburk X offroad triathlon”
TRI (Klapy, 0.5-18-5 km, terénni triatlon)
kontakt: M. Busek, tel.: 724 833 072, email: marek.busek@tiscali.cz

11.08.2024 - 15:00 ,,Zavod do vrchu Litoméftice - Babiny”
SILNICNI KOLO (Litomé¥ice, 5.5 km)
kontakt: V. Bures, tel.: 737 359 719, email: buresenior@seznam.cz

18.08.2024 - 09:00 ,,Plavecky maraton Libochovice”

SWIM (reka Ohre, Libochovice, 1 km)
kontaktl: M. Hajek, tel.: 604 962 713, e-mail: nitram.hajek@centrum.cz
kontakt2: R. Borovka tel.: 602 174 613 e-mail: swimacademy@centrum.cz

31.08.2024 - 14:00 ,,Kolmo Kolem Komina“

MTB (Tfebenice, 31 km, cross country)

kontakt: J. Kratky, tel.: 777 154 033, email: kratky@mmbtrebenice.cz
web: www.mmbtrebenice.cz

07.09.2024 - 13:00 ,,Prestavicky VIk“

MTB (Prestavlky, 26 km, cross country)

kontakt: Z. Ralis, tel.: 602 649 740, email: zdenekralis@seznam.cz
web: http://www.prestavlckyvlk.cz/

14.09.2024 - 14:00 ,,Oparenské okruhy*
MTB (Oparno, 22 km, terénni okruhy)
René Gasser, tel.: 774 364 744, email: r.gasser@centrum.cz

05.10.2024 - 10:00 ,,Mirejovicky vyhnivak”
KOLO - ¢asovka do vrchu (Litoméfice, 2.8 km)
kontakt: Z. Cerny, tel.: 608 959 096, email: cernylt@seznam.cz

30.11.2024 - 14:00 ,,Vybéh na Lovos“

RUN (Lhotka, 3 km, terén, béh do vrchu)

kontakt: O. PSenicka, tel.: 608 230 880, email: psenicka.ondrej@seznam.cz
kontakt 2: V. PSenicka, tel.: 602 621 433, email: jirkawheat@seznam.cz
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14.12.2024 - 19:00 ,, Afterparty — vyhlaseni vitéza Krale Stfedohofi 2024
PARTY (misto bude upfesnéno)

kontakt: M. Busek, tel.: 724 833 072, email: marek.busek@tiscali.cz
kontakt 2: D. Salek, tel.: 777 741 393, email: david.salek@email.cz

kontakt 3: F. Vondra, tel.: 776 111 778, email: kola.vondra@seznam.cz
kontakt 4: J. Rebicek, tel.: 607 879 140, email: jan.reb@gmail.com
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